


グループリハビリ、⼿指運動、脳トレ等の活動をして
います。

利⽤者様ごとの⾎圧・体温・脈拍の測定、
また⽉⼀回の⾝⻑・体重測定により利⽤者様の健康管
理を⾏います。

定員について
  8：40 迎え

リフト付き⾞両、マイクロバスにてご⾃宅までお迎え
に参ります。

主な⾏事 利⽤⽇の流れ

⼤きい浴槽と、⾞椅⼦の⽅でも⼊れる浴槽がありま
す。

栄養のバランスを考慮し、季節感ある⾷事を提供致
します。

⾝体状態に合わせたグループリハビリ
適度な運動、制作活動、カラオケ等 多岐にわたる
余暇活動を提供させていただきます。

  10：00 ⼊浴

  12：00 昼⾷

  14：00 集団・個別機能訓練・レクリエーション

※その他、おやつ作り、誕⽣会（⽉例）など、
季節感のある⾏事に配慮しています。

春
・箕郷梅林⾒学
・お花⾒

夏
・七⼣祭り⾒学
・流しそうめん
・きよさと祭り

秋
・敬⽼会
・紅葉(伊⾹保)
・運動会

冬
・餅つき
・初詣
・節分
・蕎⻨打ち

  9：00 健康チェック

前橋市の推奨するお⼝アップ体操を職員とおこない
ます。

  15：30 おやつ・カラオケ

  16：30 送り

職員配置状況
所⻑ 1名
相談員 1名

看護職員 2名
介護職員 9名

介助員 1名

利⽤定員 1⽇50名

利⽤時の持ち物について
デイサービスをご利⽤の際に必要な物
・連絡ノート
・着替え
・昼のクスリ（軟膏・湿布）
・上履き


