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一日の生活

保

幼児（3才以上児）

乳児（3歳未満児）

【開所】・登園 ・家庭からの連絡確認 ・健康視診
・自由遊び（保育士の見守る中 )

・おやつ ・朝の活動（全園児）

・年齢別保育

・手洗い ・食事 ・うがい
・歯みがき ・着替え ・夏場シャワー

・お昼寝

・おやつ ・自由遊び（雨天時以外は園庭）
・個人視診 

◆延長保育児 ・軽食 ・自由遊び
 ・お迎えを待つ

【閉所】保育終了

7:00

9:00

10:00

11:00

13:00

15:00

18:00

19:00

【開所】・登園 ・家庭からの連絡確認 ・健康視診 
・持ち物片付け ・自由遊び（仲間づくり）

・朝の活動 ・ランニング（本部公園）
・乾布摩擦

・年齢別保育

・手洗い ・食事準備 ・食事
・片付け（床ふき掃除） ・歯みがき・着替え

・お昼寝（５歳児なし）

・おやつ準備 ・おやつ・片付け ・自由遊び 
・個人視診 

◆延長保育児 ・軽食 ・自由遊び 
・お迎えを待つ

【閉所】保育終了

基本的生活習慣を身に着け、自分でしっかり考え、
進んで行う、   行動に責任が持てる自立性、社会性を育てます。

いろいろな遊びを通して生活体験を豊かにし、
のびのびと活動する中で集中して最後までやり遂げる
たくましさと創造性を育てます。

すべての子どもの無限の可能性を信じ、
年齢発達に応じて心身 の調和のとれた発達をはかり、
思考と認識の能力を養い、全面発達を促進します。

信頼と愛情を持って、保育所保育指針に基づ

き、子どもの最善の利益と保護者への子育て

支援を職員の資質の向上と全職員のチーム

ワーク（連携）をしっかり築き、より良い保

育に努める。

その中で沖縄の子どもに沖縄の伝統文化の伝

承活動と造形活動、ランニング活動を通して

心身共にたくましく、心豊かに育てることを

保育の理念とする。

保育所が地域の保育ニーズに応えられるよ

うに、全職員が信頼と愛情を持って児童の

最善の幸福のため、心を合わせ児童の養護

と教育、福祉を積極的に増進し、保育の質

の向上に努める。

また、地域、保護者との絆を一層深め子育

て支援の拠点としての役割を担い、乳幼児

の豊かな育ちと地域の発展に努める。
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園 の 一 日

☆

☆

☆

＜心身ともにたくましい子ども＞

育保

16:00 ・お迎えを待つ ・家庭への連絡

・お迎えを待つ ・家庭への連絡


