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養護⽼⼈ホーム
地域交流として、秋祭り
は⼤いににぎわいました

※養護⽼⼈ホーム横川⻑安寮の⽀援内容
・経済的な⽀援を受けながら、⾷事の提供を受け、健康管理（嘱託医の伊東内科クリニックの訪
 問診療毎週⾦曜⽇・毎⽇看護師によるバイタルチエックと観察）を含む、⽣きがいのある⾼齢
 者の⾃⽴した⽇常⽣活の⽀援を⾏います。
・内服薬管理の困難な⽅は看護師が管理し援助を⾏っております。
・⼊浴については週に２回、⾒守や⼀部介助で⾝体清潔が図れるように援助しています。
・⾐類洗濯については、施設にある洗濯機を使い、原則ご本⼈にしていただいておりますが、ご   
   本⼈で困難な⽅は援助しております。（寝具の⽇光⼲やシーツ交換等も同じです。)
・居室掃除の掃除機掛け等は、⼀部⽀援しております。
・⼊所者の尊厳に配慮し、⾃主性 ⾃⼰決定に基づいた⽀援を⾏います。
・職員体制は、夜間も1名以上配置されており、万が⼀の緊急時でも適切な対応処置が受けるこ
 とができ、安⼼した⽣活が送れます。
・⼊所者の⽅と地域住⺠との地域交流に積極的に取り組み、地域に開かれた施設運営に努めま
 す。（地域の⽅に畑作業の⼿助け・⽣け花の指導・散髪ボランテイアの援助をしていただいてお
 ります。）
・季節を感じながら、敷地の中での散歩を継続していただき、下肢筋⼒等の衰えがないように図
 っています。
・⾃宅での暮らしに近い居室前の畑で、野菜・花・⻄⽠等の栽培を朝⼣に楽しんでいただけます。
・基本的には介護サービスは⾏いませんが、外部介護サービスを利⽤できる事もあります。   
 （福祉⽤具の貸与・通所介護への参加等の利⽤があります。）

本番さながらの避難訓練

⽀援内容 その２


