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わたしたちはのじぎくクラブ兵庫の活動をサポートしています
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毎年10月17日から23日までの1週間は毎年10月17日から23日までの1週間は
「薬と健康の週間」です。「薬と健康の週間」です。

薬務課県民躍動課

こんな手口に気をつけて！こんな手口に気をつけて！

複数の医療機関を受診して、それぞれ違う薬局でお薬をもらって

いませんか？お薬が残っていませんか？お薬の飲み方や副作用に

ついて疑問はありませんか？

かかりつけ薬剤師・薬局をもつことにより、ご自身の服用してい

るお薬を一括して、また継続的にチェックしてもらえます。例えば、

内科と眼科など複数の診療科を受診して、同じお薬が処方されてい

ないか、一緒に飲むことを避けた方が良いお薬がないか、副作用が

出ていないか、期待される効果が出ているかなどを継続的に確認することで、服用するお薬の安

全性や有効性の向上が期待できます。

お薬を安全に安心して使うために、お薬に関する情報や健康上のアドバイスなど、相談できる

“かかりつけ薬剤師・薬局”を見つけましょう。

また、全国にある薬局・医療機関を医療情報ネット（ナビイ）で検索できるようになりました。

かかりつけ薬局をお持ちでない方は、ナビイを活用して自分にあった“かかりつけ薬局”を探し

てみましょう。

「排水管」、「屋根」、「床下」などの
無料点検を持ちかける下記の手口が
増えています。ご注意ください。

消費者トラブルで困ったときは、

迷わず消費者ホットライン

「１８８」に電話を！

※最寄りの消費生活相談窓口に
　つながります。

◀その他の
トラブル事例は
こちらから

くらし安全課


