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老
人
ク
ラ
ブ
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

県
老
連
事
業
報
告

あ
る
取
り

組
み
情
報

を
共
有
し
、

意
見
・
情

報
交
換
を

通
し
て
、多

彩
で
魅
力

あ
る
老
人

ク
ラ
ブ
活

動
を
推
進

し
て
い
く
こ

と
を
目
的

と
す
る
も
の

で
、近
畿
の
会
員
・
ス
タ
ッ
フ
合
わ
せ
て
２
２
０

名
余
り
が
参
加
し
ま
し
た
。

研
修
会
で
は
、ま
ず
、全
老
連
の
松
島
常
務
理

事
か
ら
、『
老
人
ク
ラ
ブ
の
現
状
と
課
題
』
に
関

す
る
基
調
報
告
を
い
た
だ
き
、続
い
て
、神
戸
市

シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ
学
長
の
前
田
潔
先
生
か
ら
、

『
高
齢
期
を
ど
う
生
き
る
か
―
良
好
な
人
間
関

係
が
ｋ
ｅ
ｙ
―
』
と
題
す
る
ご
講
演
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

午
後
か
ら
は
、参
加
者
が
以
下
の
４
つ
の
分
科

会
に
分
か
れ
、活
動
事
例
発
表
や
意
見
・
情
報

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

な
お
、兵
庫
県
老
連
か
ら
は
、第
１
分
科
会
で

は
相
生
市
高
連
の
小
松
会
長
が
座
長
を
務
め
、

第
４
分
科
会
で
は
、川
西
市
老
連
は
な
み
ず
き

ク
ラ
ブ
副
会
長
の
宇
都
宮
さ
ん
が
、「
盆
踊
り
で

このたびは、のじぎくクラブ兵庫が発行する｢きずな｣ への広告掲載を賜り、誠にありがとうございました。
私たち老人クラブは、高齢者の幸せづくりと地域貢献を目標に、健康と友愛、そして奉仕の精神をもって、これからも
積極的な活動を行ってまいりますので、今後ともますますのご支援をお願い申し上げます。� のじぎくクラブ兵庫

スポンサーの
皆さまへ
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次号は次号は

発行です
３月

６
月
26
日
（
木
）、近
畿
ブ

ロ
ッ
ク
老
人
ク
ラ
ブ
リ
ー
ダ
ー

研
修
会
が
神
戸
市
の
「
神
戸

市
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
」
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
研
修
会
は
、近
畿
ブ

ロ
ッ
ク
連
絡
協
議
会
に
加
盟

す
る
10
府
県
市
老
連
が
、毎

年
１
回
、交
代
で
開
催
す
る

も
の
で
、近
畿
の
府
県
市
の

女
性
・
若
手
リ
ー
ダ
ー
が
一

堂
に
会
し
、そ
れ
ぞ
れ
で
取

り
組
ま
れ
て
い
る
老
人
ク
ラ

ブ
活
動
の
先
進
事
例
や
特
色

フ
レ
イ
ル
予
防
そ
し

て
新
た
な
老
人
ク
ラ

ブ
の
誕
生
へ
」
と
題

す
る
事
例
発
表
を
行

い
ま
し
た
。

第１分科会	 会長・役員の後継者育成と会員増強について

第２分科会	 一人暮らし高齢者や認知症高齢者を見守る地域の連携について

第３分科会	 高齢者の消費者被害防止の取組みについて

第４分科会	 フレイル予防のためのユニークな文化・スポーツ活動について

分科会プログラム

兵庫県老連から参加の皆様兵庫県老連から参加の皆様

第４分科会　事例発表　宇都宮氏第４分科会　事例発表　宇都宮氏


