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1 日（木）から衣替えになります。 
 お着替え袋の中身のチェックや入れ替え、名前の記入の確認をお願いします。 
 また、制服のリボンやボタンが取れていないかどうかも確認をお願いします。 
 ※制服のリボンは、無くさないように片側だけ縫い止めしてあげてください。 
 
7 日（水）は秋の小遠足として 2～5歳児のお友だちが大高山総合公園へ 

 遊びに行ってきます。 
 ※水筒に好きな飲み物を入れて持たせてください。 
 ※給食は通常通りです。3歳以上児は白いごはんをおにぎりにして持たせてください。 
 
8 日（木）は小児科健診、16日（金）は歯科健診があります。 

 なるべくお休みしないで受診しましょう。 
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 朝晩は涼しくなりましたが、日中はまだ暑く感じられる日もあります。 
登園時は上着を羽織るなどしながら、半袖と長袖を使い分け体温調節していきましょう。 
だんだんと日が暮れるのも早くなってきました。園庭で遊んで帰る子も多いですが、薄暮時間帯における遊具での事故や、お迎えの車との 
接触事故防止のため、お子さんから目を離さないようにお願いします。 
 さて、10月 15 日は「世界手洗いの日」です。これは 2008 年から始まった世界中の子どもたちに正しい手の洗い方を広める活動で、子どもたちが
自分でできる、自分の健康を守るための習慣として正しい手洗いの励行を呼びかけています。合い言葉は「手を洗おう。手をつなごう。」です。 
様々なウイルスから身を守るため、毎日行う手洗いを通じて、正しい手洗いができるよう家族みんなで確認してみましょう。 

行事予定 

今月の目標 

おしらせ 

がつ 
10 

  


