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11 月 誕 生 会 
・・・風 船 パタパタ ゲームに 一喜 一憂・・・ 

 

施設サービス課  首藤 珠佐 

 

全國的に新型コロナ感染症拡大の影響を受け、各種季節行事やボランテア等の慰問や外

出行事も中止され 4 年目。唯一の楽しみは 『お家 夏祭り』・『ミニ運動会』・『誕生会』の

みとなっています。11 月８日は ｢立 冬」で 暦上では冬。処が 連日 昼間は“夏 日”が続

き、東京都心で 11月の最高気温（27℃）記録を 100年ぶりに更新。25 度以上の夏日が 1年

間の４割を占めます。通常 霜月といえば“ストーブを出して、鍋料理・おでんを食べる季

節”だが、エルニーニョ現象の影響で暖冬が続き、まだ 衣替え・冬布団が出せない。また

県内では Influ.大流行が 警報超えの地域もあり、異例の速さで拡大し学級閉鎖も続発中。

理由として Coronavirus５類移行で感染対策の緩みや、Influ.感染が少なかったコロナ下

を経て免疫のない人が増えた事が挙げられます。 

 

霜月になり朝夕と昼間の寒暖差が大きく、早朝時に換気目的に居室の窓を開けた際には

「寒いね！」と言う声も聞かれる今日此の頃。11 月 5 日に誕生会を開催。誕生者は 以下

の５名でした。 

 

沖津 ミチ子さま 昭和 5 年生 93歳 井上 きよ江さま 昭和 6 年生 92 歳 

井岡 美智子さま  昭和 7 年生 91歳 赤松  澄子 さま  昭和 9 年生 89 歳 

石井  正己 さま  昭和 11 年生 87 歳  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


