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 同時に 新年の目標を記入してもらう“龍を中心に描いた寄せ書き色紙”の制作にも取り

掛かりました。画用紙に型を取る方、切る方、貼り付ける方、それぞれに分業で進めまし

た。壁画の貼り絵との並行した作業の為「これは どっちに

使うの？」と少し混乱される方もいましたが、手元にある完

成図をみて「こんなのに なるんやねぇ」「可愛いわぁ！」と

の声もいただきました。こちらの作品の完成した寄せ書き色

紙には、今年の目標を ひとりずつ書いて貰いました。記入前

には悩まれる様子もみせられますが、一番に願われることは

「元気で長寿といった健康問題」です。ご自身・家族の健康

と幸せを願い一年の目標とされる方が大部分を占めました。 

 

スタッフ一同、利用者の方々の目標を達成できるよう支援・援助していくと共に、楽し

い思い出作り等で充実した時間を過されるように、これからも行事を企画・実行してく  

所存です。今年も 一年間 よろしくお願いします。 

 

  医者いらず 試してみたいと 医師に言い 

   老いの坂 思って行こう 階段に 

     ゴミ捨てが なければ曜日 忘れてる 

令和 6 年 小 寒 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

むつみ荘 行事予定 

３日（日）誕生会（入所） 

２７日（水）ビデオ鑑賞会（入所） 

１８日（月）～２３日（土）誕生日週間（通所） 

こころ 行事予定 

６日（水）フラワーアレンジメント 

１１日（月）おやつクッキング 

１４日（木）フラワーアレンジメント 

１９日（火）おやつクッキング 

 

 

 

 

 


