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23年出生数 過去最少 75.8万人 

～コロナ禍経て 人口減加速、初の 80 万人超～ 

～婚姻数、戦後初 50 万組割る（90 年ぶり）23 年～ 

医療法人 なごみ会 
理事長 横山 光昭 

 

COVID-19による行動制限も解除された 2023年も 婚姻数は 更に減少し、出生数

も再び過去最少を更新中です。少子高齢化が一段と進む中で、いかに社会保障制度

を維持していくのか、課題が山済みされ、難度はますます困難を極めています。 

 

厚生労働省が公表した人口動態統

計（概算）による速報値に於いて、23

年 出生数は、22年 79万 9728人より

4 万 1097 人少ない 75 万 8631 人とな

りました。1899年の統計開始以来、初

めて 80 万人を割り込んだ昨年よりも、

更に 減少して過去最少を更新しまし

た。（図１）原因としては、出産期に当

たる世代が減少していることに加え、

コロナ禍の間に婚姻数が低迷したこ

とが影響したと分析しています。 
 
※ 速報値には、日本在住の外国人や在外日本人の数が含まれて、6 月に公表の確定値では、日本 

在住の日本人の数のみ集計のため少なくなる 

むつみ荘だより

医療法人社団 なごみ会 老人保健施設 あさぎりむつみ荘 

〒673-0852 明石市朝霧台 1120-4  TEL (078)911-0623 

なごみ会ホームページ  http://www.nagomikai.or.jp/ 

 

日本の人口動態

2023年 2022年

出生数（人） 75万8631 79万9728

死亡数（人） 159万0503 158万2033

自然増減（人） ▲83万1872 ▲78万2305

婚姻数（件） 48万9281 51万9823

離婚数（件） 18万7798 18万3103

23年22年 人口動態統計速報値 （図 1） 
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