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多目的ホールで誕生会を開催。最初にラジオ体操で鈍った躰をほぐしてもらい、丁度  

七夕の日で唱歌・童謡「たなばたさま」を全員で歌いました。今回は『巻き巻きゲーム』

をしました。ルールはラップの芯にヒモを巻き付け、その

ヒモの先端に籠に繫げます。籠の中に可愛いぬいぐるみを

置き、ラップの芯を巻きつけることによって籠が自分の方

に近づいてきます。ゲットしたぬいぐるみを手にとって頭

の上に早く乗せた方が勝ちというゲームで、２人で対決し

てもらいました。周辺から「頑張って！」と声援が聞こえ

てきます。頭上に乗せて笑顔を見せてくださり、とても盛

り上がりました。思い出に残る素敵な誕生会となりました。 

 

 ゲーム終了後に、誕生者に手作りの花束を渡し 職員と記念撮影をパチリ。ステキな笑顔

を浮かべておられました。最後に美味しいケーキと紅茶をいただき、楽しい時間を過ごす

ことができました。連日 酷暑が続き、入所者・スタッフからも「暑いね！」との声が聞こ

えてきますが、健康第一に 健やかに暮らされ、七夕の願い事が叶えばいいですね。 

      

七夕は 願いたくさん 神いそがし 

            天の川 七夕の日に向け 光増す  

               七夕の 願いは無限に あるんだニャ 

                          令和 6 年 愛 逢 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


