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春に因んだ楽曲 花・さくらさくら・春が来た・春の小川が演奏。誰もが知っている曲

が多く、演奏に合わせて口ずさんでいる方を多く見受けました。途中『じいじのさくら山』

という絵本の読み聞かせがあり、再度 浜辺の歌・おぼろ月夜・瀬戸の花嫁・ふるさと。

最後の曲は「ハッピーバースデー」を演奏。４月１日に百寿を迎えられた 工藤 ミヨさま

を祝福することが出来ました。アンコール曲として「ふるさと」を演奏され、演奏後に   

惜しみない拍手が贈られました。 

 

よくストレス軽減・免疫力高めるヒーリング効果があるといわれるハープ・セラピー（音

楽療法）にも使用されます。素晴らしい音色の楽器に出会えたこと また ボランティア  

活動としの慰問に感謝します。ありがとうございました。感染症が寛解傾向にあり、単調

な入所生活に対して、少しずつではありますがボランティアの受け入れを再開し 利用者

の方々に楽しん貰い ひと時の癒しの時間（音浴）となれば幸いです。PHOTOを掲載します。 

 

       寒暖差 乗り越えたのに 次花粉 

              色々と 経験したが 老いは初    

                   物価高 けなげを演じ 日々暮らす 

                         令和 7 年 清 明 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


