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誕生日ケーキは前日に提供したため、本日はアイスクリームでした、運動の後の冷たい

氷菓子は格別だったみたいで『珍しいね。アイスが出るなんて！』『冷たくて美味しいね』

と大好評でした。理事長も利用者と楽しい一時を過ごされ、無事運動会は終了しました。 
 

単調な施設生活に於いて躰を動かす機会は少なく、屋内で小規模な運動会でしたが、久

しぶりに躰を動かし快適な汗を流して、楽しんでもらえ、沢山の素適な笑顔が拝見でき 嬉

しく思いました。今後も レク委員を中心に感染対策をしながら 楽しんでもらえる行事を

企画します。お楽しみに・・・ 

   

         勇気とは 弱い自分に 負けぬこと 

           詐欺メール 最後通告 五度もくれ 

             辞めたいと 上司に言えば オレもだと 

                        令和 7 年 霜 夜 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


