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今月の誕生者は以下の 3名です 
 

漢城  道江 さま 大正 12 年 102 歳     植田 美智子さま 昭和 11 年 89歳 

廣田 眞佐子さま 昭和 18 年 82歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

誕生者に ブーケの花束を手渡すと万遍の笑みを浮かべて記念撮影を応じられました。 

突然マイクを向けられて「一言！」と言われ、感謝の言葉を述べられました。年月を       

重ねて生きてこられた賜物と感じました。ケーキと紅茶でお祝いをしお開きとなりました。 

 

生きているうち 言っとこ『ありがとう』 

今日の日は 二度と来ない 日記書く 

                        令和７年 入 梅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おたんじょうび

おめでとうございます。

 

本 店 あさぎり病院北側 

 

http://sanei-pharmacy.com/ 

水虫薬の効果的な塗り方 
足の水虫は基本的に塗り薬で治療しますが、塗り薬だけでは治りにくい角質増
殖型や爪にも症状がある場合では飲み薬で治療します。塗り薬は入浴後に塗る

とお薬が浸透しやすく効果的です。菌は症状のない所にも潜んでいるので、足
の指の間と、足の裏全体に塗りましょう。菌は角層に潜んでおり、角層がアカ
となって剥がれるまで 1～2 カ月かかります。きれいになっても菌は、生き続
けていることがあるため、医師の指示に従い、根気よく塗り続けましょう。 


