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本 店 あさぎり病院北側 

 

http://sanei-pharmacy.com/ 

漢方薬の特徴 
漢方薬は古来中国から伝わり日本で発展した伝統医学に基づく薬で、複数の生薬を組
み合わせて作られています。慢性的な不調や、体質そのものに起因する症状には漢方
薬が向いています。例えば、冷え性、疲れやすさ、月経前症候群、更年期障害、アレ
ルギー体質など、体の根本的なバランスを整えることで改善が期待できる症状に効果
的です。漢方薬は効果が現れるまでに時間がかかることがあります(なかには即効性の
ある漢方もある)。しかし、根気よく続けることで、西洋薬では対処しきれなかった慢
性的な症状が改善したり、体質そのものが変わったりすることもあります。 


