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満 65歳以上の明石市民、もしくは 満 60歳以上 65歳未満の明石市民で、心臓、腎臓 

もしくは呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルス による免疫の機能に障害を有し、当該疾病 

単独で身体障害者手帳 1級相当の方は無 料で接種が可能です。 

 
 

 尚 接種希望者には 予め 問診表を配布します。 

   ※ 本人記入不可の方は 家族のサインをいただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 店 あさぎり病院北側 

 

http://sanei-pharmacy.com/ 

秋の花粉症に注意！！ 
秋になるとくしゃみが止まらない、目が痒い人、秋の花粉症かもしれません。
秋の花粉症の原因として多いのは、ブタクサ、ヨモギなど草の花粉です。どれ
もありふれた植物で道端や公園などに自生していますので、なるべく近づかな
いようにしましょう。ブタクサの花粉は午前中に多く飛散し、粒子が細かく気
管支まで入り込むと喘息のような症状を起こすこともあるので注意が必要で
す。秋になると気温が下がりはじめ、風邪が流行りはじめます。くしゃみ、鼻
水が出ると風邪かなと思うかもしれませんが、花粉症の可能性も考えられます 

むつみ荘 行事予定 
  

 ２日（木）音楽療法         <入所> 
 ６日（月）お誕生日会（運動会）   <入所> 
１６日（木）音楽療法         <入所> 

２２日（水）ビデオ鑑賞会       <入所> 
２８日（火）音楽療法         <通所> 
２０日（月）～２５日（土）誕生日週間 <通所> 

こころ 行事予定   
 ２日（木）音楽療法 
 ９日（木）おやつクッキング 
１６日（木）音楽療法 
２２日（水）おやつクッキング 


