
1 

 

 
 

感謝・謙虚な気持ち おかげさまで 

・・・空より高く 海より深い 親の恩・・・ 

 
医療法人 なごみ会 
理事長 横山 光昭 

 

新年 あけまして おめでとう ございます。 
 

ご家族で 健やかな 新年をお迎えになられたと思います。温暖化が一転し 元旦

早々より 日本列島は一気に寒さが襲来しました。本年 小生も 齢 82 歳。健康で 

長寿できることを望み、更に 望むらくは、歳相応の体力と新しい知識を吸収でき

る氣力と記憶力が残っていて、心身共に裕福な人生が送れたらと願っている心境

で、新しい年を迎えました。本年は 公私ともに 平穏無事・家内安全・健康長寿を

願い、喜びの多い良き 1年となることを願うばかりです。 
 

 父母恩重教という経典の中に「空より高く 

海より深い 親の恩」という教えがあります。 

“ひたすらに父母の恩に報いるべき"という儒教

的な人倫を説いた経典です。江戸時代の思想家・

儒学者である中江 藤樹（1608～1648）は『父母の

恩』という考えを分かりやすく説きました。 
 

人は 生まれた瞬間から食べること・着ること・

学ぶこと、すべてを自分以外の力によって支え 
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