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童謡に合わせて日頃鈍った躰の屈伸運動を指導されました。次に「知床旅情」「銀座の恋

の物語」「涙そうそう」と連続演奏され、ラスト曲「アニーローリー」を演奏。余り馴染み   

ない楽曲の為 鑑賞のみとなりました。アンコール曲として「ふるさと」がリクエスト  

され 音楽に合わせて一緒に歌っておられました。楽しい時間は 瞬く間に過ぎてしまい 

お開きとなりました。単調な入所生活の中、とても癒しの時間になりました。 
 

スタートの ストップかける 老いの膝   

買い忘れ 無くすつもりが メモ忘れ   

バイキング シニア割でも コスパ負け   

へそくりが 利息求めて 箪笥でる 

                           令和 8 年 物価高騰 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


