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して木村管理栄養士と濱野ＣＷが調理した たこ焼き（チーズ、紅しょうが、コーン、ちりめん

じゃこの４種類）を手作りし、魚釣り・射的ゲームを行いました。 
 

飲み物を伺う際に、「ノンアルコールビールが欲しい方」と尋ねると数名の方は直ぐに 

手を上げられました。「お酒 欲しい！」「私も飲みたい！」とリクエストも増えました。  

各テーブルには、たこ焼きが配られ、口を揃えて「美味しいわ！」と満足されていました。

お喋りを楽しみながら、グラスを傾けて喉を潤しておられました。昼食後にもかかわらず、

たこ焼きもペロリと食されていました。特にコーン入りが一番人気でした。 
 

しばらくしてから「射的ゲーム」「魚釣りゲーム」を行いました。「射的」は おもちゃの

ピストルで 点数の書かれた 10 個の的に一人 3 回狙い打ちして、倒れた的の合計点数を 

競うというルール。狙いを定めて呼吸を忘れておられるような佇まいで 1 発ごとに気合を

込めて楽しんでおられる様子が印象的でした。高得点を取れた方、的に当たっても中々  

倒れない方、あらぬ方向に撃ってしまう方などあり、ゲームを楽しまれていました。   

終わった後も「楽しかった！」「もう終わり？」との感想を貰ました。 

「魚釣り」は、折り紙で作成した 魚の先端にクリップ、釣り竿より垂らした糸の先に  

磁石を付けてあり、釣り上げるゲーム。ビニールプールの中に竿を投げ入れて グルグルと

回すと、一度に 3 匹も釣り上げる方もありました。「もう１回チャレンジしてもいい？」等 

非常に盛り上がりました。 
 

夏祭りの終盤に、アイスクリームを提供すると「美味しい！」「夏は これに限る」と   

言ってパクパク食され、喜ばれていました。 
 

今年も屋内開催となりましたが 祭囃子のＢＧＭが流れる中、あっという間に時間が  

過ぎてしまいました。おおいに食べ、飲んで、大声で笑って貰い 外の気温にも負けない 

熱気の中、無事に終了。翌朝「楽しかった！」「ビール美味しかった」等々と嬉しい     

コメントや「準備は大変だったでしょ」と労いの言葉もいただきました。感染症拡大防止

観点より各種のイベントは多く出来ませんが、今後もレク委員は楽しんでもらえる行事を

企画します。お楽しみに・・・。楽しかった夏祭りの PHOTO を掲載します。 
 

朝もなお 熱くぬるい 鉄管ビール 

水飲んだ！ クーラーつけて！ 聞き飽きた 

         医師歩け 予報士歩くな 迷う夏 

                    心は躍り 手足動かぬ 盆躍り 
                        令和 8 年 酷 暑 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


