
 

 気持ちの良い風が吹き、秋の訪れを感じるようになりました。所庭に出ると、トンボやバッタ、コオロギなどを見つけるこ

とを喜んだり、保育者や友達と一緒にかけっこや鬼ごっこなどを楽しんだりしている子どもたちです。今月はこの時季ならで

はの自然物に触れたり、のびのびと身体を動かしたりして遊ぶ楽しさを存分に味わっていきたいと思います。 

 
 

 
  「さんぽ」の歌がお気に入りのりんごさんは歌ったり手をつないで歩いたり時には動物に変身したり…！ 

ある日「さんぽ」の歌が流れると 

A「うさぎさんになりたい！」と A ちゃんの一言に 

B「こうしたら？」と両手を頭につけてうさぎの耳を作ってみせる B くん。 

C「ピョンピョ～ン！」と飛び跳ねる C ちゃん。動物になりきってお散歩していると 

D「つぎはいぬさんしよう！」と、いぬさんになってまたおさんぽへ。 

次々に色々な動物になっては友達と一緒に身振りや鳴き声を真似しながら、曲に合わせてお散歩することを

楽しんでいます。 

 

 

おばけなんてないさ おばけなんてうそさ 

ねぼけたひとが みまちがえたのさ 

だけどちょっとだけどちょっと ぼくだってこわいな 

おばけなんてないさ おばけなんてうそさ 

 

ほんとにおばけが でてきたらどうしよう 

れいぞうこにいれて カチカチにしちゃおう 

だけどちょっとだけどちょっと ぼくだってこわいな 

おばけなんてないさ おばけなんてうそさ 

 

だけどこどもなら ともだちになろう 

あくしゅをしてから おやつをたべよう 

だけどちょっとだけどちょっと ぼくだってこわいな 

おばけなんてないさ おばけなんてうそさ 

 

 

  れもんさんが毎日練習している“ソーラン節”が気になって仕

方ないあんずさんは、遊戯室のドアからそーっとのぞきます。 

そんなある日、ソーラン節を見せてもらえることに！ 

Ａ「たのしみだね～」とウキウキしながら向かい、いざ始まるとカ

ッコイイれもんさんの姿に圧倒される子ども達。まばたきを忘れ

るくらいじーっと見入って、真剣な表情です。終わると、自然と

大きな拍手をしながら「かっこよかった！！」とれもんさんに伝

える姿がありました。その日からあんずぐみの部屋からも「ソー

ランソーラン！」と聞こえるようになりましたよ。 

  乃木ふるさとまつりでソーラン節を踊るれもんさん。

初めてする動きに苦戦…。そんな中…。 

Ａ「おうちで５かいやったよ！」 

Ｂ「ぼくも！おかあさんといっしょにやったよ！」と、家

でも練習していたり、 

Ｃ「まだやりたい！もっとやる～！！」と、やる気満々の

子どもたち。その意欲とお家の方の応援で、力を合わせ

て“かっこいい”ソーラン節を踊ることができるように

なりました。そのことが自信につながり、また一つ大き

くなったれもんさんでした。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

※変更や追加がある行事は、次月号で 

お知らせします。 

10 月のスイミング 

♫ 今月の歌 ♫ 

2025.９.３０乃木保育所 

１０月のほいくしょだより 

        

お知らせとおねがい 

今月のイチオシ！ 

・暑さの為控えておりました、お弁当の日を１０月から再開します。

今月は、１０日(金)です。お忙しいとは思いますが、子どもたちが

楽しみにしておりますのでご準備をよろしくお願いします。 

 

・夏季の間、給食展示は衛生上行っておりませんでしたが、１０月から

再開しますのでご覧下さい。 

 

・１０月２５日(土)のなかよし運動会については、後日おたよりを配

布致しますのでご覧下さい。 

 

・１０月２５日(土)に、害虫駆除を行います。その為、着替え袋、布

団袋を２４日(金)に持ち帰りますので、翌週２７日(月)に持って来て

下さい。 

 

・１１月７日(金)は「お弁当の日」と「就学前児のおもいで遠足」の

予定としておりましたが、就学時健康診断が入った為、１１月５日

(水)に変更させて頂きます。御了承ください。 

３日(金)  １０日(金) 

２４日(金)  ３１日(金) 

1 日(水) スクリーニング検査 

     (就学前児) 

2 日(木) うきうきデー 

 3 日(金) 保健指導 

6 日(月) お誕生会 

7 日(火) 避難訓練と安全の日 

9 日(木) たいそうの日 

１０日(金) お弁当の日 

１６日(木) たいそうの日 

１７日(金) うきうきデー 

２５日(土) なかよし運動会 

２８日(火) 絵本の日 

３０日(木) ４園交流会(就学前児) 

あんずさんの美味しそうなぶどうができました！ 

おばけなんてないさ 

 最近なんでも“じぶんでしたい”いちごさん。 

 ある日シャワー後の着替えの時、必死で足を入れズボン

を履こうとする A くん。しかしなかなか履けません…。

手伝おうと近くに行ってみると、A くんが持っていたのは

なんとズボンではなく Tシャツ！！あまりにも一生懸命

な A くんの姿はなんともかわいらしかったです。 

 その後、一緒にズボンを探して無事自分でズボンを履く

ことができた A くんはとても得意気でした。 

 最近歩けるようになった A ちゃんは、歩くことが楽しくてたまら

ない様子…。自分の力で立ち上がり、そーっとバランスをとりながら

一歩、また一歩…。三歩目でしりもちをついてしまいますが、にこー

っと満足気！！その横では保育者に「Bちゃんおいでー！」と呼ばれ

ると嬉しそうに保育者のもとへ手を伸ばしながら歩く Bちゃん。ベ

ビーサークルの所では、つかまり立ちをしていたＣくんがおもちゃ箱

に向かってそーっと歩き、たどりつく玩具を手に取ると嬉しそう。 

 歩けるようになったお友達が増え、毎日お部屋のあちらこちらでか

わいい“ヨチヨチパレード“が見られますよ。 

5 日(水) お弁当の日 

 

6 日(木) たいそうの日 

１１日(火) うきうきデー 

１３日(木) 健康診断 

１４日(金) お誕生会 

１９日(水) うきうきデー 

２０日(木) たいそうの日 

２５日(火) 防災教育 

２５～２８日 さくらんぼ個別懇談会 

おもいで遠足(就学前児) 


