
 

 周りの木々が色づき始め秋を感じられるようになってきました。子ども達は散歩へ出掛け、木の実や落ち葉に触れたり、集
めたりして戸外遊びを楽しんでいます。 
 これから寒さへと向かう季節になりますがたくさん身体を動かし、強い身体づくりを心掛けて過ごしたいと思います。 

 

 
 

 

   りんごぐみで大人気の“バナナたいそう”をしている

ときのこと… 

A「B ちゃんいっしょにしよ！」 

B「いいよー！」と誘い合い、最初は向かい合って手を叩

くだけの２人でしたが、どんどん楽しくなっていき、 

ＡＢ「あははははー！」と大笑いしながら手を叩いたり、手

をつないでぐるぐる回るところもジャンプしたりしなが

ら大盛り上がり！お友達と一緒に遊ぶことがさらに楽し

くなってきた子ども達です！！ 
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  子ども達が好きなとんぼに変身して、両足と

び、片足とびをしていると… 

A「ぐーぐーぱー！ぐーぐーぱー！せんせいできた

よ！」 

保「ジャンプじょうずにできたね！」 

その様子を見ていた B くん。 

B「せんせいみてて！けんけんぱ！けんけんぱ！」 

保「お！けんけんぱできたね！」 

 片足とびをするＢくんをじーっと見ていたＡく

ん。そこから特訓が始まり、何度も何度も挑戦

し、あきらめません。 

ついに…けんけんぱ、けんけんぱ 

Ａ「できたっ！！」 

たくさん練習したので、できた瞬間自信に満ち

たようなとびっきりの笑顔になる A くんでした。 

 

 

  鼓隊への憧れが大きかったれもんさん。太鼓を

叩いてみると、なかなか音が合わず苦戦する子ど

もたち。毎日くり返していく中で、できるように

なったことが嬉しく、「せんせー、きょうもたいこ

するよね？」と楽しみにする姿がみられました。 

  初めてみんなの音がそろった時「いえーい！」

とみんなでハイタッチ！友達と力を合わせること

の楽しさや嬉しさを感じられた瞬間でした。 

 

 

お弁当の日 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

    

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 
※変更や追加がある行事は、次月号で 

お知らせします。 

1１月のスイミング 

♫ 今月の歌 ♫ 

2025.１０.３１乃木保育所 

１１月の 

ほいくしょだより 

お知らせとおねがい 

今月のイチオシ！ 

・出雲コアカレッジの学生１名を１１月６日(木)～２１日(金)まで

実習で受け入れます。 

・松江農林高校の生徒さん１名を１１月１日(土)、８日(土)にボラ

ンティア実習として受け入れます。 

７日(金)  １４日(金) 

２１日(金)  ２８日(金) 

５日(水) おもいで遠足(就学前児) 

 

６日(木) たいそうの日 

 ７日(金) 保健指導 

１１日(火) うきうきデー 

１３日(木) 健康診断 

１４日(金) お誕生会 

１９日(水) うきうきデー 

２０日(木) たいそうの日 

２５日(火) 防災教育  

２５日(火)～２７日(木)  

さくらんぼぐみ個別懇談会 

れもんさんの大根がぐんぐん成長中だよ！ 

  押し入れの下からケラケラと楽しそうな笑い声が

聞こえてきたのでそっとのぞいてみると、２人で仲

良く座って大好きな“ねないこだれだ”の絵本を見

ているＡくんとＢちゃん。そこへ…。 

Ｃ「Ｃくんもー！！」と２人の隣にやってきてみんな

で頭をくっつけ絵本をのぞき込み、ページをめくっ

ては、おばけが出てくる度に笑い合う楽しそうな３

人に思わず笑ってしまいました。 

 

お外あそびが大好きなさくらんぼさんは、お庭に出ると

気になる場所にあちこちお散歩！ 

ある日、遊歩道の方から賑やかな声が聞こえて立ち止ま

ったＡちゃん。フェンスの向こう側にれもんぐみのお兄さ

んお姉さんの姿が見えることに気づいて、じぃーっと覗き

込んでいます。すると、同じように賑やかな声につられて

やってきたＢくん、Ｃちゃんもフェンスにしがみついて、

じぃ…。 

気になるところに何があるのか、一生懸命見ようとする

３人の並んだちっちゃな背中がほほえましかったです。   

１日(月)  うきうきデー 

３日(水)  お弁当の日 

４日(木)  たいそうの日 

１２日(金)  おたのしみ会   

１５日(月)～２３日(火)  

れもんぐみ個別懇談会  

１６日(火)  お誕生会 

１７日(水)  おもちつき 

１８日(木)  たいそうの日 

１９日(金)  うきうきデー 

２４日(水)  クリスマス会 

２９日(月)～１月３日(土)  

年末年始休所 


