
 毎日暑い日が続いていますが、子ども達は暑さに負けることなく水あそびやプールあそびを楽しんでいます。 

今月は、七夕まつりやのぎっこまつりなどわくわくする行事もあるので、夏の思い出をたくさん作ってほしいと

思います。 

 

 朝の集いでピアノの音が聞こえると、かけ足で

ピアノのまわりに集まる子ども達。 

 保育者が「何のお歌がいいかな～？」と言うと

「きらきら！」「かえる！」「バス！」とリクエス

ト！また、言葉だけではなくかえるのポーズをし

たり両手をふりふりさせたりし、見振り手振りで

一生懸命伝えてくれます。 

 歌に合わせて一緒に体を揺らし手を叩いたり、

保育者のおひざのバスにのって出発したりと歌

の時間が大好きないちごさんです。 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 変更や追加がある行事は、次月号

でお知らせします。 

８月のスイミング 

♫ 今月の歌 ♫ 

2026.７.3１乃木保育所 

８月のほいくしょだより 

        ３日(月) お誕生会 

５日(水) うきうきデー 

６日(木) たいそうの日 

７日(金) 七夕まつり 

１３日(木)  

１４日(金) お盆希望保育期間    

１５日(土)  

１９日(水) 避難訓練と安全の日 

２０日(木) たいそうの日 

２２日(土) のぎっこまつり 

２7日(木) 乳児健康診断 

２８日(金) うきうきデー 

３１日(月) 絵本の日 

 

・8 月７日(金)に着替え袋、庭靴、シーツ、タオルケット等を持ち帰

ります。それぞれ、洗濯やサイズ確認、記名、補充等をお願いしま

す。 

 

・8 月 13 日(木)、14 日(金)、１５日(土)は、お盆希望保育期間とな

ります。保育を希望された方は、お弁当・水筒の準備をお願いしま

す。 

 

・島根県立大学の学生 2 名を 8 月 17 日（月）～29 日（土）まで実

習で受け入れます。 

 

・８月より調理員・永島淳子が給食室に入ります。よろしくお願いし

ます。 

 

・職員の田村美咲が結婚し、佐々木美咲に名前が変わります。今後と

もよろしくお願いします。 

 

・8 月 29 日（土）に乃木公民館にてふるさとまつりが行われます。

乃木保育所からはれもんぐみが出演する予定です。 

７日(金)  ２１日(金)  

２８日(金)  

 

３日(木) 歯科健診 

６日(木) たいそうの日 

９日(水) うきうきデー 

１０日(木) お誕生会 

１７日(木) たいそうの日 

２８日(月) うきうきデー 

 

 暑い日が続き、毎日所庭で水あそびを楽しんで

います。最初は、大きなタライのお水にびっくり

して固まっていたさくらんぼさん。 

 そこで、保育者と一緒にそーっとタライの水に

手を入れてみると…。ひんやりとしたお水が気持

ち良くてニッコリ。 

 今では、カップで水をすくおうとしたり、じょ

うろから降ってくる水に手を伸ばしたりして、夢

中になって水あそびを満喫していますよ。 

  りんごさんの育てたトマトが赤くなり、みんなで食べました。 

A「おいしい！！」 

保「ほんとだ！あまくておいしいね！」 

B「もうなくなっちゃった！」と、嬉しそうに食べる子どもたち。そんな中、みんながあまりにもおいしそうに食

べるので、トマトが苦手な C くんもそっと手を伸ばしひとくち“ぱくっ！！” 

C「あっ！おいしい！！」とびっくりの表情！！ 

保「C くんすごい！たべれたね！」 

  その後おかわりもした C くん。たくさんあったトマトもりんごさんみんなでぺろりと完食しましたよ！！   

 

所庭では今日も水かけバトルが開幕！マヨネ

ーズの容器や透明カップ、バケツなどそれぞれが

思い思いの道具を持って友達や保育者と「キャ

ー」「まてまてー」と水のかけ合いを楽しんでい

ます。 

みんなでびしょ濡れになりたくさん遊んだ後

A ちゃんが「せんせい！さいこーだね！」とグッ

トポーズ！暑い中でも水の冷たさを感じながら

楽しんでいるあんずさんです。   

  大切に育てているゴーヤに水やりをしていると…。 

A「なんかでちょー」 

B「なにが？はなじゃん」 

A「ゴーヤみたいなのにはながついちょー」 

C「わぁー！ゴーヤだ！」 

D「みしてー！ゴーヤができてる！！」 

花が咲いている所しか見ていなかった子ども達は、

ゴーヤの実を発見したことで大興奮！！ 

 テラスで育てていることでより身近になり、気づきや

発見を友達と伝え合い、ゴーヤが大きくなることを毎

日楽しみにしている子どもたちです。 

 

１. かもめのすいへいさん ならんだすいへいさん 

しろいぼうし しろいしゃつ しろいふく 

なみにちゃっぷちゃっぷ うかんでる 

２. かもめのすいへいさん かけあしすいへいさん 

  しろいぼうし しろいしゃつ しろいふく  

  なみをちゃっぷちゃっぷ こえてゆく 

３. かもめのすいへいさん ずぶぬれすいへいさん 

  しろいぼうし しろいしゃつ しろいふく 

  なみでちゃっぷちゃっぷ おせんたく 

 

 

 

かもめの水兵さん 

お知らせとおねがい 


