
                    高齢者グループホーム                

一番館、二番館、三番館 
           

河津桜ドライブと苺大福 

２月には、さくらの家各館が、河津桜を見るド 

ライブに行ってきました。 

三浦海岸の河津桜並木は、桜のピンク色と、そ 

の根元に咲く菜の花の黄色が、見事なコントラス 

トとなっており、皆様歓声を上げていました。 

帰りに観光イチゴ農園に寄って、苺大福を買ったフロアもあり、こちらも大歓声が

上がりました。 

 

 

衣笠神社初詣 

地元、衣笠神社への初詣外出が復活しました。２０２０年 

以来、４年ぶりの初詣外出です。 

しばらく来れなかった間に、衣笠神社の鳥居には、お正月 

の間、大きな茅の輪が取り付けられるようになっていました。 

せっかくの縁起物ですので、階段を歩ける方には、職員が付 

き添って輪くぐりをして頂きました。お客様の喜びの声が響 

き、楽しい外出行事の復活を実感できました。 

            特別養護老人ホーム 

ショートステイ 
            
久里浜天神初詣  特養ホーム 

 さくらの里山科でも、初詣外出が復活です。各ユニット 

が、久里浜天神に行ってきました。 

４年ぶりにホームの外に出たというご入居者様もおり、 

初詣だけでなく、街の雰囲気や、行き交う人々の活気など 

を感じて、楽しまれていました。 

ワンちゃんとの触れ合い会 

ショートステイ 

昨年秋より、毎月２回、特養ホームで暮らしているワン 

ちゃん達との触れ合い会を開催しています。参加希望者 

に、１階ホール（地域交流室）に集まって頂き、そこにワ 

ンちゃん達がやってきます。皆さん、とても喜んでくださ 

います。 

 

 
 

訪問介護の使い方①   ケアマネ部門管理者（主任）・神田恵美子 

 訪問介護（ホームヘルパー）の内容は 2種類に分かれています。 

掃除や洗濯、買い物など家事の部分を支援する生活介護と、オムツ交換や入浴

介助などご高齢者様を直接介助する身体介護の２種類です。 

生活介護は原則お元気なご家族と同居している場合は利用できません。一般的

な家事を行うので、通常は週２回程度のご利用となります。身体介護は毎日ご利 

用される方も多いです。次回から、訪問介護の内容の詳細をお話しさせて頂きます。 

法人施設活動報告：さくらの里ケアマネジャー 

法人施設活動報告：さくらの里山科 

法人施設活動報告：さくらの里デイサービス 

法人施設活動報告：さくらの家 
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