
 

 

 さくらパーク、７月は後半戦です。ミニゲームにチャレ

ンジするイベントですがゲーム内容も６月から一部変更

しています。「ヒッパレ」は新しいバージョンのため継続し

て行いました。やったことがある方も初めての方もボール

を落とさないようにしつつ早

く引き寄せるコツをつかむの

に悪戦苦闘していました。 

「風船出し」先月は風船をかごに入れるゲームでしたが、

今度は枠に入れた風船を外に出します。お手玉を上手く投

げ入れて風船を散らすのですが、お手玉が跳ね返ってしま

ったり、風船が動かなかったりして意外と難しいのです。

見事にカラフルな風船が飛び出すと見た目にもパッとわ

かりやすく歓声が上がっていました。あえてチーム戦にせ

ず１対１の対戦として行いましたが、白熱した対戦は皆さ

んが一丸となって盛り上がっていました。身体を動かし、

ゲーム要素のあるアクティヴィティは単なる遊びだけで

はなく心身の活性化に繋がるものだと職員も再認識した

イベントでした。 

 

 

７月は七夕の節句です。毎年本物の竹を２本取ってきて室

内に飾りつけしています。お客様には日々コツコツと折り

紙で七夕の飾りを作っていただいていました。願い事を書

いた短冊もなるべく直筆で書

いていただき、たくさん飾るこ

とができました。夏はお祭りの

季節でもあるので、提灯に見立

てた折り紙飾りも廊下の天井に飾り付けました。見上げる

ことでお客様の姿勢も自然と伸びていました。 
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