
 

 

 今年の運動会は数年ぶりに紅白に分かれて対戦しました。

コロナ禍で個人のスポーツ競技の形にするなど変更してい

たのですが、やはり運動会は「赤勝て白勝て」とやりたくな

ります。はちまきを頭に巻くと気持ちが引き締まるようで

す。「鐘の鳴る丘」の替え歌でお客様から歌詞を募集して作っ

た運動会の歌でも久しぶりに歌い

ました。長年の人気種目「ヒッパレ」はやはりいつやって

も大盛り上がりです。競技は全員参加のもの、選抜選手の

個人のもの、団体戦のものがあり、１週間の前半後半でも

内容が変わります。今年新たに加わったスポンジを押し出

すゲームもカラフルなスポンジ

が右に左に動き白熱していまし

た。団体戦はボールをパス回し

してシュートを打つ「ボール送

りバスケット」こちらもお客様

が今まで見たことがないかもし

れないほど俊敏に動く姿が印象

的でした。スポーツの秋、万国旗の下、皆様の笑顔が光る

あっという間の１時間でした。 

 

 

 これから乾燥する季節、施設内で火災が発生したことを想定した避難訓練を実施し

ました。お客様には予め、訓練であることを数回お伝えして不安のないようにしてい

ただきます。火災発生の報を受けた職員は、お客様に避難することをお伝えし、開始

の合図とともに数名ずつで屋外に移動します。ここで慌ててし

まうと転倒などの危険もあるため落ち着いて行動することが大

事です。お客様のご協力のおかげで、前回実施した時よりも人

数が多かったにもかかわらず避難完了までの時間が短縮できま

した。ご協力いただきありがとうございました。 
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