
 

 

三浦半島の最南端の港町・三崎発祥の「ミサキ

ドーナツ」は、季節や素材を大切に手作りした、

ふわふわでしっとりの食感のドーナツが大人気のお店です。作りたてのドーナツを冷

凍したものをお取り寄せし、常温で自然解凍してもふわふわ感はそのままの美味しい

ミサキドーナツを堪能できます。ストロベリー・レモンクリームチーズ・あずきの３

種類からお好きなドーナツを選んでいただきました。ドーナツを一口かじると、トッ

ピング以外に中にもチョコやジャムなどが詰まっているのがわかります。油っこさは

なく、食べ飽きない味に皆さんしっかり完食されていました。 

 

 

 

夏に向けて、小ぶりでおしゃれな手提げバックを作りました。クラフトバンドを使っ

て作るカゴバックはとても人気です。挿し色の組み合わせや入れる位置で雰囲気も変

わるので作りながら調整していくのが楽しくなります。できあがったカゴバックはぜ

ひデイサービスにいらっしゃる時にも使ってくださいね！ 

 

業務スーパーで人気のパックスイーツはプリンやゼリーなどが紙の牛乳パックに

入っているお得サイズのデザートです。今回は定番で人気のプリンとレアチーズ・の

２種類を食べ比べました。プリンはカラメルが入っていないので甘さ控えめ、レアチ

ーズもさっぱり

とした食感でし

たが、お客様に人

気が高かったの

はレアチーズで

した。 

5 月 7 日(水)8 日(木) 

5 月 19 日(月)20 日(火)21 日(水) 


