
今回は２回目の大会です。当所の相談員の中に前回大会で準優勝した人が 
いたので、皆優勝を狙って参加しました。結果は残念！相談室あすなろのメ 
ンバーの最上位は４位という成績に終わりましたが、夢中になって汗を流し 
楽しむ事が出来ました。 
衣笠商店街掲示板に横須賀市主催のボッチャ教室のポスター開催案内が貼

られているのを目にした時、障害の有無関係なく楽しめるスポーツである事を
実感しました。様々な障害を持つ方が集まる障害者相談支援事業所にぴったり
のスポーツです。もっと腕を上げて次回は優勝を目指したいです。 

 

 

マシュマロ食べ比べ 

ショートステイの人気イベントの一つが、食べ比べです。８月 

は、マシュマロの食べ比べを行いました。プレーン味、イチゴ味 

カルピス味の３種類のマシュマロを食べ比べて頂きました。 

皆さん、「こんなマシュマロ初めて」など、賑やかにおしゃべ 

りしながら、楽しく食べていました。一番人気は…、やはりイチ 

ゴ味のマシュマロでした。 
 

             

 
                                
納涼祭   

元気村グループの仲間施設の応援のおかげで模擬店は実に７種 

類。たこ焼き、焼きそば、フランクフルト、焼き鳥、台湾かき氷 

ソフトクリーム、生ビール。さらには、射的、ストライクアウト 

などのアトラクションも３種類あり、大変盛大なお祭りになりま 

した。  

 

 
 

訪問リハビリ その 1    ケアマネ部門ケアマネジャー・須藤直子

訪問リハビリとは、住み慣れた自宅で専門家(理学療法士、作業療法士、言語聴覚士など)によ

るリハビリ指導を受けることができる介護保険サービスです。訪問リハビリの利用は基本的に 

  利用者が自宅から外に出ることが難しい場合や、専門的なリハビリを自宅で受けたい時に 

適しています。本人の心身の状態が比較的安定していて、主治医が自宅でのリハビリテー 

ションが必要と判断した場合に、主治医の指示書に基づいてリハビリが行われます。 

                    高齢者グループホーム                

二番館、三番館 
           

スイカ割りイベント  二番館 

さくらの家二番館の夏の風物詩がスイカ割りです。毎年屋上 

で開催しています。ご入居者様お一人お一人がスイカ割りに挑 

戦！最後は皆で美味しくスイカを食べます。灼熱の太陽を浴び 

ながら食べるスイカの美味しさは格別です。もちろん熱中症を 

さけるため、屋上にいるのは短時間に抑えました。 

 

 

 

夏祭り 

法人施設活動報告：さくらの里ケアマネジャー 

法人施設活動報告：さくらの家 

法人施設活動報告：さくらの里デイサービス 

法人施設活動報告：さくらの里山科・特養ホーム 

法人施設活動報告：さくらの里山科・ショートステイ 
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