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月

 

 

行  事  予  定 

1(水)  

2(木)  

3(金) 憲法記念日 

4(土) みどりの日 

5(日) こどもの日 

6(月) 振替休日 

7(火)  

8(水)  

9(木)  

10(金)  

11(土)  

12(日)  

13(月)  

14(火) 避難訓練 

15(水) 身体計測 

16(木) 体育指導 

17(金)  

18(土) 布団持ち帰り 

19(日) うみねこマラソン 

20(月)  

21(火) お誕生会    集金日① 

22(水) スイミング①  集金日② 

23(木) 内科健診    集金日③ 

24(金)  

25(土)  

26(日)  

27(月)  

28(火) お楽しみランチ 

29(水) スイミング② 

30(木)  

31(金)  

 

青空が広がる爽やかな季節となりました。こいのぼりが心地よい風に乗って泳ぎ、園庭で子どもたちが楽しそうに

遊ぶ姿にほっこりする毎日です。戸外活動が増えるとともに汗をかきやすくなるので、こまめに水分補給をし体調に

注意しながら活動していきたいと思います。 

いよいよゴールデンウィークがやってきました。事故やケガには十分気をつけて過ごしましょう。お休み明けは元

気に登園してくださいね。 

 

 

🌼 似顔絵展 🌼 

【ひまわり組】          
●八食センター 

『大切な人似顔絵展』 

４月１９日（金）～ 5月６日（月） 

●ユニバース白銀店 

『母の日、大好きな人』 

5月６日（月）～ 5月1２日（日） 

【ひまわり・さくら・たんぽぽ組】 

●ラピア『うちのママは世界一』 

4月2７日（土）～ 5月1２日（日） 

＊上記の会場で展示されています。 

 

 

《お楽しみランチ》 

 ～スタート～ 

🌻ひまわり組・🌸さくら組 

❁たんぽぽ組 

【期間】5月～10月 

    毎月一回 

【持ち物】🍙おにぎり 

 飲み物（麦茶やジュース） 

 お菓子１個 

🍴おかずは園から出ます🍴 

＊チョコレート🍫は 

溶けやすいので 

やめましょう。 

 

🌻ひまわり組🌻 クラスだより 
 進級したことを喜び、１ヵ月がたちました。お当番活動が始まり張り切って

います。役割があることで活動にも意欲的に参加する姿や子どもたち同士で協

力する姿が見られます。 

5月19日は、ひまわり組になって初めての大きな行事「うみねこマラソン」

があります。うみねこマラソンに向けて、毎日練習を頑張っている子ども達で

す。ひまわり組さんも保護者の皆さんも一緒に元気に完走しましょう！３キロ

完走頑張るぞ！オーッ！！ 

 
皆さん、応援よろしくお願いします‼ 
 

【お知らせ＆お願い】 
＊事務連絡 

 保育料、給食費は期日内に、職員に手渡しで納めてくださるようお願いします。 

☘保育実習 

仙台こども専門学校より保育実習に来ます。よろしくお願いします。 

◆Ⅰ期…５/２７（月）～６/７（金）◆Ⅱ期…６/２４（月）～７/５（金） 

・内科健診は５/２３です。なるべくお休みしないようにしましょう。 

・戸外遊びが始まりました。活動しやすい服装と、子どもの足のサイズに合った運動 

靴を履いてくるようにしましょう。 

・欠席する際は、連絡をお願いします。 
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        ～よろしくお願いいたします～ 

◎ 園 長…清水重行  ◎ 主任保育士…大坂えり  

ひまわり組（５歳児） 

・林直美  

さくら組（４歳児） 

・藤ヶ森由紀  

たんぽぽ組（3歳児） 

・大西綾子・佐々木優奈   

・南野香美  

ちゅうりっぷ組（2歳児） 

・島袋優貴・市川りつ子  

・清水淳子  

調 理 

・長倉千明（栄養士）  

・角岸美里（調理師）  

つぼみ組（0・１歳児） 

・市沢尚子・深川睦子・越後結衣  

・大塚春美（看護師）  

◎体育指導講師…磯谷銀次郎先生  

◎茶道（裏千家）教室講師 

…小向宗久先生  

事務・保育士 

・柳沢文子  

遅番補助 

・市沢悦子  

 

 

 

行  事  予  定 

1(月)  

2(火)  

3(水)  

4(木)  

5(金)  

6(土) 入園・進級式 

7(日)  

8(月)  

9(火)  

10(水)  

11(木)  

12(金)  

13(土) 布団持ち帰り 

14(日)  

15(月)  

16(火) 避難訓練 

17(水) スイミング① 

18(木) 身体計測 

19(金)  

20(土)  

21(日)  

22(月)  

23(火) 
お誕生会 

集金日① 

24(水) スイミング②・集金日② 

25(木) 体育指導・集金日③ 

26(金)  

27(土) 布団持ち帰り 

28(日)  

29(月) 昭和の日 

30(火)   

 

 

幼児体育について 
 

◆参加クラス・さくら組    （9：30～10：15） 

       ひまわり組（10：25～11：10） 

◆実施回数・・1回／月 

◆内 容・・・脳と身体を使って運動神経を高める 

コーディネーショントレーニング  

マット運動 縄跳び運動 他 

◆服 装・・・園指定の運動着  

◆持ち物・・・水筒に麦茶 または 

スポーツ飲料（薄めたもの） 
 

うみねこマラソン 
開催日：5月19日（日） 

🌻ひまわり組さんが「うみねこマラソン」に 

親子で参加します。一緒に走るお家の方は 

少しずつ体を慣らしておきましょう。 

 

 

 
※４月１日（月）に家庭調書の用紙を配布し
ます。記入をし４月８日（月）までに提出
してください 

※子どもたちの持ち物はすべてに名前の記入
をお願いします。 

※保育料・給食費は、期日内に納入してくだ
さるようご協力お願いします。 

 

園からの連絡について 
 
※えんだより・献立表・お知らせ

プリントを配布または、玄関の

掲示板などでお知らせします。  
※送迎時に掲示板を見るようにし

ましょう。 

急な連絡事項等を、掲示板を通

してお知らせしています。  
※保育園のホームページにも、 

年間行事予定表・えんだより 

・献立表・お知らせプリントを

掲載しています。 

スイミング教室  
 
※ひまわり組は4/19から開始します。 
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 新年度がスタートしました。子どもたち一人ひとりの個性を大切に育み、お友だちとの集団生活を楽しんで

過ごせるように成長を見守っていきたいと思います。また、保護者の皆様もお子さんの心配事などがありまし

たら、お気軽にご相談くださいね。 

☘島脇菜緒先生が 

退職されました。 

http://www.shimizu-hoikuen.com/

