
（5）社協だより　第72号

お知らせ掲示板

◦来年度の入所申し込みを受け付けます。詳細は広報みどり９月号で確認してください。
◦各学童クラブの支援員を募集しています。興味のある方は本会まで問い合わせください。

認知症サポーター小学生養成講座 活用しませんか

認知症の人を温かい目で見守る心を育てるため、小学４年生を対象に認知症サポーター小学生養成講
座を行っています。授業の１単位（45分～50分）または２単位で、身近な人や大切な人が認知症になっ
たらどうしたらいいか、紙芝居などを使い分かりやすく説明します。

興味のある小学校はぜひ本会まで問い合わせください。

みどり市福祉部連絡会主催

楽しく学ぶ！「レクリエーション講座」
健康・長寿の秘訣は地域の人との交流です。
居場所・集いの場（サロン）ですぐにできる体操や脳トレゲームを学びつ

つ地域の人と楽しく交流してみませんか！

■日　　時　10月２日（水）　13：30～15：00
■場　　所　笠懸公民館 １F 交流ホール（笠懸町阿左美1581-１）
■講　　師　群馬県レクリエーション協会　田中智恵子 氏
■参加資格　市内在住・在勤の人　　　　■参加費　無料
■申込期限　９月24日（火）

問い合わせ・申し込みは、地元福祉部役員または、本所（76-4111）までお願いします。

健康マージャン講座を開催します
マージャンの基本ルールを覚えることで、認知症予防等の健康増進を図ります。この機会に始めてみ

ませんか！

■日　　時　①10月23日（水）10：00〜15：00
　　　　　　②10月30日（水）10：00〜15：00
　　　　　　③11月６日（水）10：00〜15：00
■場　　所　笠懸老人憩の家（笠懸町鹿250）
■内　　容　マージャンの基本を学ぶ
■講　　師　おおた・大泉健康マージャン愛好会　代表 大越和子 氏
■参加資格　市内在住の60歳以上で原則２回以上参加できる人
■参 加 費　無料　　　　　■申込期限　10月８日（火）

問い合わせ・申し込みは、本所（76-4111）までお願いします。

申請

お待ちしています！

初心者の人

大歓迎

問い合わせ・申し込みは、本所（76-4111）までお願いします。

学童クラブより


