
 

＊入院生活に必要な物品 

 

基本の入院物品 

品名 数量 

現在服用されているお薬・お薬手帳・薬の説明書き 全部 

日用品 

 ・バスタオル、タオル 

 ・肌着（上下） 

＊症状によりオムツをご使用する場合があります 

 ・靴下（必要な方） 

５～８枚ほど 

（クリーニングの場合は 

８～１０枚ほど） 

箱ティッシュ ５個 

洗面用具 

 ・コップ（プラスチック製） 

 ・歯ブラシ、歯磨き粉 

 ・髭剃り（電動製品） 

各１個 

履き物 

 ・運動靴（転倒防止の為、運動靴を勧めます） 

   ＊病院で購入する事もできます 

１足 

飲水用コップ（プラスチック製） １個 

義歯の入れ物 １個 

洗濯物入れ（透明な４５ℓのビニール袋、エコバックなど） 数枚 

マスク（不織布マスク） １箱 

 

回復期病棟へ入院される方 

●基本の入院物品に追加でご用意をしてください。 

品物 数量 

 

運動着（リハビリの時に着用） 

 

５着ほど 

寝衣（病院でのレンタルあり） ３着ほど 

入浴セット 

 ・シャンプー、リンス（必要な方） 

 ・ボディーソープ又は石鹸 

各１個 

飲水用コップ（プラスチック製） １個追加 

ヘアブラシ １本 

時計・カレンダー（必要な方）  

 


