
ご自宅にお住いの高齢者の方々が
その方らしくご自身の力を発揮しな
がら、自立した生活を継続できるよ
う支援していきます。
通所介護では、健康チェック、介護、
食事、機能訓練、レクリエーション
等のプログラムに参加していただ
きます。

【通所介護 定員５２名】
・通所介護（要介護１～５）
・三鷹市日常生活支援総合事業 ４０名
（事業対象者・要支援１・２）

・認知症対応型通所介護 １２名
【居宅介護支援】

デイサービスセンター

弘済ケアセンター
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東京弘済園の敬老祝賀式を 9月11日(水)に行
ないました。
第一部では多くのご来賓の皆様や三鷹市長もご
来席され、祝辞をいただきました。賀寿者の紹介の
際には手を挙げて返事されております。
第二部では、おひさま保育園の子供達の
ソーラン節等、元気いっぱいの踊りを一緒
に手振りを交えたり、合いの手を入れ笑顔
でいっぱいでした。
昼食はお祝膳でごちそうをいただきました！

祝 敬老祝賀式

【 】

各活動でどんな余興をやるのかを考え、1か月以上練習に励み、
その成果を皆さんの前で披露しました。
劇、合奏、ダンス、クイズなどそれぞれ違う余興を見せてくださり、沢
山の笑いに包まれた忘年会となりました。

高齢者作品展に外出！

火曜製作メンバーで三鷹市役所の高齢者作品展に出展した『つまみ細工』春夏秋冬の４作品を見に
行きました。他施設の作品にも触れ、皆の製作意欲が高まったご様子です。また自分たちの作品を見
ていた方に「細かくてステキよね～」と話しかけられた事も喜ばれていました。ケアセンターの木曜製作
や絵手紙の作品、知っているお仲間の絵等も見て、有意義で楽しい外出活動となりました。


