
3

人
の
子
育
て
と
祖
母(

93

歳)

の
介
護
を
し

な
が
ら
訪
問
入
浴
ヘ
ル
パ
ー
を
4

年
経
験
し
、

昨
年
12

月
か
ら
訪
問
介
護
員
と
し
て
働
い
て
い

ま
す
。

ご
利
用
者
様
か
ら
は
「
家
で
も
仕
事
で
も
介
護

し
て
大
変
じ
ゃ
な
い
？
」
と
聞
か
れ
る
こ
と
も

屡
々
。

で
す
が
、
私
の
答
え
は
「
ノ
ー

」
。

ご
家
族
様
と
話
す
在
宅
介
護
の
「
あ
る
あ
る
話
」

や
目
か
ら
鱗
の
知
恵
、
大
変
と
言
わ
れ
る
介
護
を

い
か
に
楽
し
く
笑
っ
て
で
き
る
か
。

一
緒
に
考
え
一
緒
に
悩
み
、
解
決
策
が
見
つ
か
っ

た
時
に
は
互
い
に
笑
顔
に
な
る
。

そ
ん
な
時
間
が
好
き
だ
か
ら
で
す
。

事
務
所
に
戻
れ
ば
、
頼
れ
る
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任

者
や
同
事
業
所
の
訪
問
看
護
師
・
セ
ラ
ピ
ス
ト
に
、

介
護
の
悩
み
は
勿
論
医
療
的
な
相
談
も
気
軽
に
で

き
る
。

こ
ん
な
環
境
だ
か
ら
安
心
し
て
働
け
ま
す
。

更
に
先
頃
は
会
社
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
で
喀
痰
吸
引

等
研
修
２
号
と
介
護
口
腔
ケ
ア
推
進
士
の
資
格
を

取
得

自
身
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
が
ご
利
用
者
様
の
笑
顔
と

安
心
に
繋
が
り
自
宅
で
の
介
護
に
ま
で
役
に
立
つ
。

そ
ん
な
や
り
が
い
を
感
じ
な
が
ら
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

な
弊
社
で
一
緒
に
働
い
て
み
ま
せ
ん
か
？
。

（
５
年
目
の
現
場
よ
り
）

私
は
元
々
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
業
務
は
理
解
し
て
い
ま
し
た

が
、
「
自
分
に
も
務
ま
る
の
か
？
」
と
凄
く
不
安

で
し
た
。
実
際
に
弊
社
の
面
接
を
受
け
る
事
も
凄

く
悩
み
ま
し
た
。

し
か
し
面
接
前
の
説
明
会
で
会
社
の
考
え
や
方
向

性
を
直
接
聞
く
こ
と
が
出
来
、
私
に
と
っ
て
の
不

安
も
解
消
さ
れ
た
為
、
地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

と
し
て
働
く
決
心
が
つ
き
ま
し
た
。

入
社
後
は
研
修
を
受
け
、
先
輩
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の
指
導
の
下
、
担
当
を
持
て
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
今
で
は
看
護
師
、
リ
ハ
ビ
リ
、
時
に

は
事
務
の
方
と
も
相
談
し
、
利
用
者
様
が
自
宅
で

安
心
し
て
暮
ら
し
て
行
け
る
よ
う
チ
ー
ム
で
ケ
ア

を
し
て
い
ま
す
。

弊
社
に
入
社
し
良
い
点
と
感
じ
た
の
は
、
「
職
種

関
係
無
く
意
見
や
感
じ
た
こ
と
を
言
い
合
え
る
こ

と
」
。

業
務
と
し
て
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
同
士
の
勉
強
会

も
開
催
し
て
い
る
の
で
、
悩
み
や
疑
問
を
相
談
が

出
来
る
体
制
も
あ
り
ま
す
。

弊
社
で
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
働
く
今
、
私
は

充
実
し
た
日
々
を
送
る
事
が
で
き
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
お
一
人
お
一
人
の
利
用
者
様
を
皆
で

支
え
る
事
が
で
き
る
よ
う
、
力
を
合
わ
せ
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

（
１
年
目
の
現
場
よ
り
）
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初
め
て
介
護
事
務
と
い
う
職
に
就
き
、
介
護
業

界
に
つ
い
て
全
く
何
も
知
ら
な
い
と
こ
ろ
か
ら
の

ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

最
初
は
自
分
に
出
来
る
か
不
安
で
し
た
が
、
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
丁
寧
な
教
育
の
お
陰
で
今
で
は
一

つ
の
事
業
所
を
任
さ
れ
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

も
し
一
人
で
悩
む
様
な
ケ
ー
ス
が
あ
っ
て
も
、
違

う
事
業
所
の
先
輩
に
相
談
す
れ
ば
、
教
え
て
く
れ

た
り
一
緒
に
考
え
て
く
れ
た
り
し
ま
す
。

そ
ん
な
私
の
様
な
初
め
て
の
方
で
も
安
心
し
て
働

け
る
職
場
で
す
。

業
務
の
一
つ
に
請
求
業
務
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
業
務
は
訪
問
し
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
の
働
き

を
お
金
に
換
え
る
仕
事
な
の
で
責
任
感
と
や
り
が

い
を
感
じ
ま
す
。

又
、
残
業
も
殆
ど
な
く
、
有
給
休
暇
も
思
い
の
ま

ま
で
す
。

そ
の
他
に
も
、
業
務
の
改
善
案
や
自
分
の
意
見

を
伝
え
る
こ
と
が
出
来
る
環
境
な
の
で
、
自
分
の

得
意
と
し
て
い
る
こ
と
も
活
か
せ
ま
す
。

会
社
を
よ
り
良
く
す
る
こ
と
に
意
欲
的
で
、
新
し

い
こ
と
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
働
き
が
い
の
あ

る
職
場
で
す
。

 

（
２
年
目
の
現
場
よ
り
）


