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50
歳
を
超
え
た
く
ら
い
か
ら
で
し
ょ
う

か
？　

飲
み
会
の
席
な
ど
で
病
気
や
健
康
の

話
題
を
耳
に
す
る
こ
と
が
増
え
た
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。
そ
ん
な
時
に
は
、
比
較
的
健
康

な
私
は
「
ま
た
始
ま
っ
た
よ
」
と
少
々
ウ
ン

ザ
リ
し
な
が
ら
そ
れ
を
聞
き
流
し
て
い
た
の

で
す
が
、
ふ
と
気
が
付
け
ば
私
も
、
体
調
や

健
康
の
こ
と
が
気
に
な
る
健
康
オ
ジ
サ
ン
に

な
っ
て
い
た
の
で
す
。

　

最
近
私
が
そ
ん
な
風
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

の
に
は
理
由
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
今
年
の

10
月
に
メ
ン
タ
ワ
イ
諸
島
と
い
う
と
こ
ろ
に

ボ
ー
ト
ト
リ
ッ
プ
に
行
く
こ
と
に
な
っ
た
か

ら
。
２
週
間
ず
っ
と
、
定
員
15
名
ほ
ど
の
ボ

ー
ト
に
乗
っ
て
、
プ
ロ
サ
ー
フ
ァ
ー
レ
ベ
ル

の
人
に
し
か
乗
れ
な
い
よ
う
な
デ
カ
波
を
追

い
か
け
る
旅
。
正
直
申
し
上
げ
て
、
そ
れ
は

私
の
レ
ベ
ル
で
乗
れ
る
波
で
は
な
い
の
で
す
。

　

昨
年
の
同
じ
ツ
ア
ー
で
は
、
海
外
の
サ
ー

フ
ィ
ン
雑
誌
に
載
る
よ
う
な
サ
ー
フ
ァ
ー
が

サ
ン
ゴ
礁
に
叩
き
つ
け
ら
れ
て
腰
を
骨
折
し
、

ま
た
他
の
サ
ー
フ
ァ
ー
は
、
海
底
の
サ
ン
ゴ

礁
の
上
で
波
に
揉
み
く
ち
ゃ
に
さ
れ
た
結
果

頭
部
を
20
針
縫
う
大
怪
我
を
負
っ
て
し
ま
っ

た
と
聞
い
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
私
に
、
今
回

の
ボ
ー
ト
ト
リ
ッ
プ
の
主
催
者
か
ら
は
「
サ

イ
ト
ー
さ
ん
は
く
れ
ぐ
れ
も
無
理
し
な
い
で
、

自
分
の
乗
れ
そ
う
な
波
に
だ
け
チ
ャ
ー
ジ
し

て
く
だ
さ
い
」
と
念
を
押
さ
れ
、
正
直
私
は

少
し
怖
気
づ
い
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

思
い
起
こ
せ
ば
、
私
は
生
き
て
い
く
う
え

で
大
切
な
こ
と
の
多
く
を
ア
ウ
ト
ド
ア
で
学

ん
で
き
ま
し
た
。
本
気
の
ア
ウ
ト
ド
ア
の
場

面
に
お
い
て
は
、
暑
か
っ
た
り
、
寒
か
っ
た

り
、
痛
か
っ
た
り
、
シ
ン
ド
か
っ
た
り
、
厳

し
い
状
況
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
が
頻
繁
に

起
こ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
に
、「
あ
〜
、
も
う

駄
目
だ
！
」「
あ
〜
、
痛
い
！
」「
あ
〜
、
帰

り
た
い
！
」
な
ん
て
口
に
出
し
た
と
し
て
も

何
の
解
決
に
も
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ど
こ
ろ

か
、
仲
間
の
足
手
ま
と
い
に
し
か
な
り
ま
せ

ん
。
だ
か
ら
私
は
、
そ
ん
な
時
に
こ
そ
、
笑

っ
て
周
囲
を
鼓
舞
で
き
る
よ
う
な
人
に
な
り

た
い
と
思
っ
て
生
き
て
き
ま
し
た
。
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で
も
そ
れ
は
、
丈
夫
な
体
と
体
力
と
、
ど

こ
か
呑
気
で
タ
フ
な
メ
ン
タ
ル
が
あ
っ
て
こ

そ
で
き
る
こ
と
。
だ
か
ら
こ
そ
、
今
年
が
残

り
少
な
い
自
ら
の
健
康
寿
命
っ
て
や
つ
に
賭

け
る
ラ
ス
ト
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
っ
た
の
で
す
。

　

よ
く
経
営
者
の
方
の
自
伝
な
ど
の
中
で

「
命
ま
で
は
取
ら
れ
な
い
」
と
い
う
言
葉
が
出

て
き
ま
す
。
そ
れ
は
多
く
の
場
合
あ
く
ま
で

モ
ノ
の
喩
え
と
し
て
、
失
敗
を
恐
れ
ず
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
み
ろ
と
い
う
意
味
で
使
わ

れ
て
い
る
の
で
あ
っ
て
、
実
際
に
自
分
の
身

体
を
生
命
の
危
機
を
感
じ
る
ほ
ど
の
危
険
に

さ
ら
す
こ
と
を
前
提
と
し
て
用
い
ら
れ
て
い

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
点
、
私
も
「
さ
す
が
に
命
を
失
う
こ

と
は
あ
る
ま
い
」
と
思
い
な
が
ら
も
、
そ
の

一
方
で
「
致
命
的
な
大
怪
我
を
負
っ
て
し
ま

う
か
も
し
れ
な
い
」
と
い
う
こ
と
を
覚
悟
の

う
え
で
ボ
ー
ト
ト
リ
ッ
プ
に
行
く
の
で
す
か

ら
、
病
気
を
し
な
い
、
怪
我
を
し
な
い
と
い

う
意
味
で
、
世
間
一
般
の
健
康
オ
ジ
サ
ン
か

ら
見
た
ら
あ
る
意
味
狂
気
の
沙
汰
と
思
わ
れ

て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
私

は
こ
の
機
会
を
失
い
た
く
な
い
の
で
す
。

　

あ
る
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、
高
齢
化
と
未
婚

化
が
進
行
す
る
我
が
国
で
孤
独
死
す
る
人
の

平
均
年
齢
は
61
歳
で
、
そ
の
う
ち
の
８
割
が

男
性
な
の
だ
そ
う
で
す
。
ほ
ぼ
私
と
同
世
代

の
人
た
ち
で
す
。
そ
ん
な
彼
ら
の
抱
え
る
絶

望
を
、
私
は
慮
る
こ
と
し
か
で
き
な
い
の
で

す
が
、
彼
ら
が
こ
れ
か
ら
の
人
生
に
希
望
を

見
出
す
こ
と
が
で
き
ず
に
「
も
う
ど
う
で
も

い
い
や
」
と
生
き
て
い
く
こ
と
を
放
棄
し
た

く
な
る
気
持
ち
は
、
何
と
な
く
で
す
が
理
解

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
人
が
生
き
て

い
く
た
め
に
は
、
健
康
や
お
金
だ
け
で
は
な

く
て
、
こ
れ
か
ら
の
未
来
に
〝
何
か
良
い
こ

と
〟
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
よ
う
な

夢
と
か
希
望
と
か
、
そ
ん
な
（
曖
昧
な
も
の

か
も
し
れ
な
い
け
ど
）
生
き
て
い
く
う
え
で

の
張
り
合
い
み
た
い
な
も
の
が
必
要
な
の
だ

と
い
う
こ
と
も
。

　

だ
か
ら
と
言
っ
て
、
そ
ん
な
曖
昧
な
も
の

を
追
い
か
け
て
、
２
週
間
も
仕
事
や
家
庭
を

ほ
っ
た
ら
か
し
て
電
波
も
届
か
な
い
外
洋
を

小
型
船
に
乗
っ
て
フ
ラ
フ
ラ
し
に
行
く
な
ん

て
、
還
暦
前
の
オ
ジ
サ
ン
が
や
る
こ
と
に
し

て
は
少
々
無
鉄
砲
で
セ
ン
チ
メ
ン
タ
ル
過
ぎ

や
し
な
い
だ
ろ
う
か
？
と
、
私
な
り
に
色
々

思
う
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
。
で
す
が
、
誰
が

何
と
言
お
う
と
、私
は「Y

ou m
ay be right.

I m
ay be crazy

」
とBilly Joel

の
曲
を
口

ず
さ
み
な
が
ら
、
さ
っ
さ
と
ボ
ー
ト
に
乗
っ

て
し
ま
う
つ
も
り
で
す
。
だ
っ
て
、
あ
ま
り

深
く
考
え
過
ぎ
て
気
を
病
ん
で
し
ま
っ
て
は

元
も
子
も
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
。
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