
（予約受付 9：00 ～ 18：00)

1泊2食付き
季節の宿泊プラン

☎078-743-8000
・写真はすべてイメージです。
・高齢者とは 65 歳以上の方です。当日、年齢を証明できるものをご持参ください。
・仕入れ状況により一部内容を変更する場合がございます。
・表示料金は 1泊 2食付き平日 1室 3名様でご利用の場合です。
  休前日のご利用また 1室の利用人数によって料金がかわります。
・料金は税込みです。

極 高齢・障がい
一　般

￥10,500～
￥13,000～

松 高齢・障がい
一　般

￥8,700～
￥11,200～

竹 高齢・障がい
一　般

￥7,800～
￥10,300～

梅 高齢・障がい
一　般

￥6,000～
￥8,500～

～
瀬戸内海産天然桜鯛を

メニューにとり入れました
　　　　極

お申し込み・変更等は、ご利用の
3 日前までにお電話にて承ります。

松

竹 梅

　

令
和
３
年
11
月
26
日
（
金
）、中

央
体
育
館
に
お
い
て
、
令
和
３
年

度
輪
投
げ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
大
会
の
実
施
に
あ
た
っ
て

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

防
止
対
策
と
し
て
、
参
加
受
付
で

の
体
調
の
確
認
、
手
指
消
毒
を
行

い
、
参
加
者
数
を
例
年
の
半
分
と

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
選
手
248
名
、
大
会
役

員
等
41
名
の
総
勢
289
名
の
参
加
と

な
り
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
大
辻
理
事
長
の

開
会
挨
拶
、
藤
本
大
会
運
営
副
委

員
長
の
競
技
説
明
が
行
わ
れ
、
女

性
委
員
会
の
指
導
に
よ
る
い
き
い

き
ク
ラ
ブ
体
操
で
体
を
ほ
ぐ
し
た

後
、
競
技
に
入
り
ま
し
た
。
参
加

者
は
、
日
頃
の
実
力
を
発
揮
し
よ

う
と
熱
心
に
９
本
の
輪
を
投
げ
、

得
点
に
一
喜
一
憂
し
な
が
ら
、
和

や
か
に
競
技
を
繰
り
広
げ
て
い
ま

し
た
。

　

試
合
終
了
後
、
奥
井
大
会
運
営

委
員
長
に
よ
る
閉
会
挨
拶
が
行
わ

れ
、
表
彰
式
で
は
は
じ
め
に
、
最

高
齢
の
参
加
者
男
女
各
１
名
の
特

別
表
彰
を
行
い
、
引
き
続
い
て
成

績
優
秀
者
男
女
各
15
位
ま
で
の

方
々
に
賞
品
を
お
渡
し
し
、
入
賞

を
称
え
ま
し
た
。

【
最
高
齢
者
特
別
表
彰
】（
敬
称
略
）

男
性　

福
田　

五
夫

（
北　

区
・
94
歳
）

女
性　

阪
本　

ち
よ
の

（
中
央
区
・
95
歳
）

【
男
性
上
位
入
賞
者
】（
敬
称
略
）

第
１
位　

土
肥　

安
男（
須
磨
区
）

第
２
位　

米
村　

一
三（
兵
庫
区
）

第
３
位　

森
本　

和
也（
東
灘
区
）

第
４
位　

溝
口　

敏
晃（
垂
水
区
）

第
５
位　

東　
　

幸
伸（
灘　

区
）

【
女
性
上
位
入
賞
者
】（
敬
称
略
）

第
１
位　

花
谷　

静
子（
北　

区
）

第
２
位　

田
垣　

洋
子（
東
灘
区
）

第
３
位　

友
弘　

稔
子（
西　

区
）

第
４
位　

鷲
尾　

靖
江（
垂
水
区
）

第
５
位　

神
野
賀
代
子（
垂
水
区
）

　

ま
た
、
入
賞
者
以
外
の
参
加

者
全
員
か
ら
、
男
女
各
10
名
に

贈
呈
す
る
「
ラ
ッ
キ
ー
賞
」
に

つ
い
て
は
、
各
区
の
ス
ポ
ー
ツ

部
会
委
員
に
よ
る
抽
選
を
行
い
、

後
日
賞
品
を
お
渡
し
し
ま
し

た
。

　

な
お
、
今
大
会
の
司
会
進
行
は

Ｋ
Ｏ
Ｂ
Ｅ
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー

ツ
部
会
の
山
本
寿
委
員
（
垂
水

区
）が
、い
き
い
き
ク
ラ
ブ
体
操
の

指
導
は
山
下
一
江
・
土
橋
イ
サ
子

（
灘
区
）、
井
上
末
子
・
上
原
多
見

子
（
中
央
区
）
の
４
名
の
方
々
が

担
当
さ
れ
ま
し
た
。

　令和４年度より年６回の発行になります。
　発行月日は１月・３月・５月・７月・９月・11月
（奇数月）の10日です。

　５月号と11月号の頁数を増やします。また、紙面の
文字を大きくするなど、皆様により親しんでいただけ
るようリニューアルします。

　文芸欄投稿の募集期間が変更になります。詳しくは
４面をご覧ください。

令和４年度より

広報紙「KOBEシニアクラブ」の
発行回数がかわります

輪
投
げ
大
会
が
開
催
さ
れ
る

輪
投
げ
大
会
が
開
催
さ
れ
る

令和
３年度

　「かんぽの宿」割引利用方法がかわります。（割引内容は変更ありません）

　「かんぽの宿」事業譲渡に伴い、令和４年４月５日（火）より現在の
利用提携カードが使えなくなります。
　利用可能施設・割引利用方法等が決まり次第広報紙にてお知らせし
ます。

会員の皆様へお知らせ！

一般社団法人  神戸市老人クラブ連合会　〒650-0016 神戸市中央区橘通3-4-1　TEL（078）341-8507　FAX（078）341-8524 　 krcr@sunny.ocn.ne.jp　　http://kobeshirouren.or.jp/

令和４年
３月10日
(毎月10日発行)
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